TRATAMENTOS

TERAPIAS NAO INVASIVAS

- Meias de compressdo médicas: www.sigvaris.com
- Compressao pneumatica intermitente

- Ligaduras e faixas

- Medicacao

PROCEDIMENTOS INVASIVOS

ABLACAO DE VARIZES CIRURGIA VENOSA

- Cirurgia (remocao/flebotomia) PROFUNDA

- Ablacao térmica - Stent
(laser/radiofrequéncia) - Reparo de valvula

- Ablacao quimica (escleroterapia)

- Outro (sutura)

DETALHES ADICIONAIS

Para obter mais detalhes sobre tratamentos disponiveis,
consulte seu médico.

DICAS DE SAUDE PARA AS PERNAS
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Evite permanecer  Levante as Controle o
sentado / em pé pernas peso
por muito tempo

]

Exercite-se

BN SIGVARIS
Evite exposicdo  Dieta saudavel Utilize WWW.sigvaris.com
prolongada ao compressao

calor

PERGUNTAS?

Para obter mais informacdes sobre a SIGVARIS, entre em con-
tacto com o representante SIGVARIS em Portugal.

PORTUGAL

Medivaris Representagdes Medicas Lda
Ribeira de eiras — Adémia

3020-324 Coimbra

Tel: 239433640

www.medivaris.pt
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SIGVARIS SAS
Rue Barthélémy Thimonnier

42176 St-Just-St-Rambert

Franca
www.sigvaris.com

SIGVARIS

INFORMACOES DO PACIENTE

O que sao doencas venosas cronicas?



CAUSAS

FATORES DE RISCO

MECANISMOS DA DOENCA
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SIGVARIS

SINAIS E SINTOMAS MEDICOS

SINTOMAS VENOSOS DE PERNAS
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= DOENCAS VENOSAS CRONICAS
FATORES DE ESTILO DE VIDA > De acordo com a classificacdo CEAP*, doencas venosas
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%’,ﬂ - a C6) com sinais especificos:
< g‘o”
X oz
EX 5
D o)
% & ¢ G
2% &
AN
. Sem sinais  Veias telan- - Veias - Edema
Falta de exercicio Muito tempo Excesso de peso \:\C\?-“('\P de doenca giectasias varicosas
sentado / em pé 'NS‘\’,EN05P~ venosa (veias de ara-
sensiveis ou  Nha) ou veias
FATORES AGRAVANTES palpaveis reticulares
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Percurso Cirurgia e trauma Diabetes L s o . - )
_@_ * CEAP: C, sinais clinicos; E, etiologia; A, anatomia; P, fisiopatologia.
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CI §%§ CONSEQUENCIAS
DOENCAS VENOSAS CRONICAS TROMBOSE VENOSA HEMORRAGIA POR
(VARIZES, INSUFICIENCIA VENOSA CRONICA) - Trombose venosa superficial  VARIZES
- Trombose de veia profunda - Espontanea
Gravidez multipla Gravidez Outras doencas - Embolia pulmonar - Acidental



