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MOBIDERM autofit

o

TABELAS DE
MEDIDAS E GUIA
DE UTILIZADOR



MOBIDERM Jd UtOﬁt Membro superior: manga

Varios pontos de ajuste:
adaptacao a morfologia individual de cada paciente.

Marcas de ajuste:
aplicagdo precisa e reproduzivel, controle da variacao do
volume do edema.

Fixadores de velcro:
configuracdo imediata e alto desempenho

Manga com luva retrdtil acoplada: limita o risco de
migracdo do edema; a mao pode ser libertada para tarefas diarias.

Vestuario semi-aberto:
facil de colocar, facil de tirar!

TABELA DE MEDIDAS CIRCUNFER-  CIRCUNFERENCIA ~ CIRCUNFER-  CIRCUNFER-

ENCIA ANTEBRACO (no ENCIA DO ENCIA DA

A manga MOBIDERM autofit tem 6 tamanhos, de ) =
DA AXILA(E) ponto mais largo) (D)  PULSO (C) MAO (B)

acordo com as circunferéncias do braco em diferentes pontos;
cada tamanho é proposto em dois comprimentos, normal ou

: T1| 25-32 22-28 15-19 17 - 21
longo, de acordo com o comprimento do brago tratado. s e T s Sl e
2 versoes estdo disponiveis, direita ou esquerda T2| 29-36 24 -30 16 - 20 17-21
T3| 33-40 26 - 32 17 - 21 18 - 22
T4 37-44 28-34 17 - 21 18 - 22
e o e i S ; T5| 41-48 30- 36 18 - 22 19-23
A tabela de medidas € indicativa. Medidas individuais podem e i
ser necessdrias para encontrar o tamanho ideal Te| 45-52 31-37 19-23 20-24




COMO VESTIR? ) NIVEL DO PULSO (C

brago, mantendo-a em linha reta (sem girar

1 Abra os fixadores da manga e deslize-a no
em volta do membro).

Posicione gradualmente os fixadores locali

M&0, Nas dreas (+ [ ++ [ +++ [ ++++),

Faca isso passo a passo até chegar ao ajus
intermedios no eixo dos ja colocados.

NIVEL DO ANTEBRACO (3 cm abaixo do cotovelo) (D

NIVEL DA AXILA (E

NIVELDAMAO®B) |
T2

18




MOBIDERM aUtOﬁt Membro inferior: meia

até ao joelho ou meia
até a raiz da coxa

Vdrios pontos de ajuste:
adaptacao a morfologia individual
de cada paciente

Marcas de ajuste:
aplicacao precisa e reproduzivel, controle
da varia¢do do volume do edema

Vestuario semi aberto:
facil de colocar, facil de tirar

Fixadores de velcro:
configuracao imediata e alto
desempenho

)
4 Duplo desempenho:
grande adaptacio e variabilidade
permite o uso na direita e na esquerda

‘\:i

Sola antiderrapante:
limita o deslizamento ao andar

TABELA DE MEDIDAS MOBIDERM autofit meia MOBIDERM gutofit meia até a raiz da coxa
y i Nivel d
MOBIDERM a.Utolﬁf tvaeI dtl) Nivel do Nivel do tor“r,:)zefo Nivel do Nivel da
para membro inferior i gémeo (C) joelho (D) B gémeo (C) coxa (G)
é oferecido em 2 modelos, (B) (8)
meia até ao i(:jelho ou me;ia T1 16-24 24-35 25 -36 T1 16-24 24-35 46 - 57
até a raiz da coxa. Cada
modelo tem 4 tamanhos; 12 20-28 32-43 32-43 T2 20-28 32-43 53 -65
cada tamanho existe em 4 T3 24-32 40 - 51 39-50 T3 24-32 40 - 51 61-72
comprimentos diferentes: T4 28 - 36 48 -59 46 - 57 T4 28-36 48 - 59 68 - 80

Curto, Normal, Longo,

A tabela de medidas € indicativa. Medidas individuais podem ser necessdrias para encontrar o tamanho ideal.




COMO VESTIR

Abra a meia e coloque
a peca na perna, mantendo-a reta.

de acordo com as instru¢ées do seu médico. Faga isso passo a passo até
chegar ao ajuste recomendado. Alinhe os fixadores intermedios no eixo
dos ja colocados.

2 Posicione gradualmente as guias de velcro nas dreas (+ [ ++ [ +++ [ ++++),

Massaje a perna para distribuir
uniformemente os blocos.




COMO AJUSTAR A MEIA?

NIVEL DO GEMEO (C)
Definir o local dos fixadores depende:

Circunferéncia T1 T2 T3 T4
¢ do tamanho da pega entregue
¢ das medidas individuais do paciente 24 - 27 +
28 - 31 ++
32-35 +++ +
Exemplo: um paciente com tamanho 2o a3d =
2 e com umad circunferéncia do pé de 22 cm deve 40-43 ot o
djustar o fixador na drea ++ no nivel do pé. 44 - 47 ++
48 -51 +++ +
52-55 S
56 - 59 +++
NIVEL DO PE (A)
Circunferéncia T1 T3 T4
18 -19 2 NIVEL DA COXA (G)
20 - 21 ++ it . : .
| G R e |
24 - 25 +++ ++ + 39-43 +
26 - 27 +++ ++ 43-47 A
28-29 ++4+ 47-51 Attt 46 - 50 +
50-54 | ++
54 -58 +++ +
NIVEL DO TORNOZELO (B) 58 - 62 G
) . 62 - 66 +4+ 61- 65 +
Circunferéncia T1 T2 T3 !
65-69 ++
16 69-73 +++
17 +
18
19
20 +
21 +
22
23 +++
24 ++
25 +
26
27 ++4
28 ++
29 +
30
31 44
32 ++
33
34
35 +++
36




d
@

WINGS

THUASNE  0Rr YOUR HEALTH

CUIDADOS ATER

Fechar os fechos de velcro antes de lavar

Duas opc¢des de lavagem possiveis:
e Lavar a mao:
Mergulhe o dispositivo em dagua fria e sabao, esfregue com uma esponja
limpa e esprema a agua pressionando.
e Lavar na maquina:
Use o ciclo de |a, com temperatura fria, e use uma rede de lavandaria.
N&do torcer. Esprema a agua a mao pressionando.

Em ambos os casos, deixe secar a temperatura ambiente longe de qualquer
fonte direta de calor.

Quando nao usada,

a manga/ perna

deve ser mantida
plana, com os fechos
de velcro fechados.
Se precisar ser
dobrado, posicione os
fixadores para fora.
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